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Der	  Zentralverband	  der	  Ärzte	  für	  Naturheilverfahren	  e.V.	  wurde	  1951	  gegründet	  und	  2001	  in	  
Zentralverband	  der	  Ärzte	  für	  Naturheilverfahren	  und	  Regulationsmedizin	  e.V.	  umbenannt.	  Er	  vertritt	  über	  die	  
klassischen	  Naturheilverfahren	  weit	  hinausgehend	  ein	  breites	  Spektrum	  an	  ärztlichen	  Methoden.	  
	  

• Klassische	  Naturheilweisen	  /	  Ausleitende	  Verfahren	  
• Phytotherapie	  /	  Pflanzenheilkunde	  
• Homöopathie	  (volle	  Intensivausbildung)	  
• Ernährungsmedizin	  
• Chirotherapie	  und	  andere	  manuelle	  Verfahren	  
• Akupunktur	  (klassische	  und	  moderne	  Varianten,	  z.B.	  Nogier-‐Diagnostik	  und	  -‐therapie)	  
• Neuraltherapie	  nach	  Huneke	  
• Elektroakupunktur	  nach	  Voll	  
• Ortholmolekulare	  Medizin	  (Vitamine,	  Minerale,	  Spurenelemente)	  
• Komplementäre	  Onkologie	  (Krebstherapie)	  
• Zelltherapie	  
• Ordnungstherapie	  
• Ärztliche	  Gesprächsführung	  
• Entspannungstherapien	  
• Biologische	  Zahnmedizin	  

	  
Leitbilder	  des	  ZAEN	  

• Verantwortung:	  Der	  ZAEN	  trägt	  mit	  seinen	  Zielen	  zum	  Erhalt,	  der	  Erforschung,	  der	  Weiterentwicklung	  
und	  der	  Verbreitung	  der	  Naturheilverfahren	  bei.	  

• Gemeinnützigkeit,	  Unabhängigkeit:	  Wir	  sind	  nur	  den	  Verfahren	  und	  den	  Mitgliedern	  gegenüber	  
verantwortlich.	  

• Offenheit:	  Kolleginnen	  und	  Kollegen	  wird	  ermöglicht,	  ihre	  individuellen	  Erfahrungen	  vorzustellen	  und	  
weiterzugeben.	  

• Kollegialer	  Gedankenaustausch:	  Menschen	  unterschiedlichen	  Alters	  und	  unterschiedlicher	  
Spezialisierung	  können	  sich	  auf	  kollegialer	  Ebene	  austauschen.	  

• Neutralität:	  Der	  ZAEN	  ist	  neutral	  und	  unabhängig	  von	  Einflüssen	  der	  Pharmaindustrie.	  
	  
Facts	  

• Mitglieder:	  Mit	  nahezu	  5000	  Mitgliedern	  ist	  der	  ZAEN	  der	  größte	  deutsche	  und	  europäische	  
Ärzteverband	  für	  komplementäre	  Verfahren.	  

• Veranstalter:	  Der	  ZAEN	  veranstaltet	  zwei	  Fort-‐	  und	  Weiterbildungskongresse	  jährlich	  und	  entwickelt	  
fundierte	  Ausbildungsgänge	  mit	  hoher	  Qualitätssicherung	  und	  Diplomprüfungen.	  

• Herausgeber:	  Der	  ZAEN	  gibt	  das	  unabhängige	  zaenmagazin	  heraus,	  welches	  6	  mal	  jährlich	  erscheint.	  
• Entwickler:	  Der	  ZAEN	  bietet	  die	  Plattform	  für	  neue	  diagnostische	  und	  therapeutische	  Techniken	  und	  

Methoden.	  
• Informant:	  Der	  ZAEN	  bietet	  für	  Ärzte,	  Institutionen,	  Behörden,	  Politik,	  Presse	  und	  Laien	  umfassende	  

und	  fundierte	  Informationen.	  
	  
Kontakt:	  
Zentralverband	  der	  Ärzte	  für	  Naturheilverfahren	  und	  Regulationsmedizin	  e.V	  .	  
Am	  Promenadenplatz	  1	  	  	  	  72250	  Freudenstadt	  
Telefon:	  +49	  (0)	  74	  41	  -‐	  91	  858	  –	  0	  	  	  	  Internet:	  www.zaen.org	  	  	  	  E-‐Mail:	  info@zaen.org	  


